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L’APPROCCIO BIO DI OIKOS: L’EDIFICIO VISTO COME ORGANISMO
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CONTENUTI
Il progressivo riscaldamento globale e le ultime vicende geopolitiche costringono a pensare agli  
involucri degli edifici con uno spirito più critico, considerandoli non più solo una copertura esterna 
ma una vera e propria pelle per l’edificio, che deve poter anch’essa respirare nel modo più naturale 
possibile per poter garantire il 
miglior confort abitativo possibile e il miglior benessere sia all’edificio sia a chi ne vive gli spazi 
interni.
L’intervento vuole analizzare alcune delle problematiche principali a cui sono soggette proseguendo 
poi con l’approfondimento della tematica legata al tema dell’efficientamento energetico, oggi più 
che mai di grande attualità, attraverso lo sviluppo di soluzioni più sostenibile sia per l’uomo che per 
l’ambiente; partendo dall’analisi delle cause che sempre più stanno assumendo un ruoto cruciale 
nello sviluppo di un approccio più critico e consapevole già durante la fase di progettazione e di 
scelta dei materiali.
L’obiettivo è fornire una panoramica,  la più completa possibile,  delle necessità e delle diverse 
possibilità attualmente disponibili per poter stimolare una ricerca e una maggiore consapevolezza 
progettuale.


